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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

Необходимость 
создания программы

Социальный заказ родителей воспитанников МДОУ
Д/С
«ЗВЁЗДОЧКА»

Наименование
программы

Дополнительная образовательная программа 
для дошкольников коррекционной направленности

Исполнитель
программы

Муниципальное дошкольное образовательное 
учреждение детский сад комбинированного вида 
«ЗВЁЗДОЧКА»

Юридический адрес 141612, Московская область, г. Клин, Бородинский 
проезд, д. 12"А»

Тип МДОУ
Вид Комбинированной направленности
Классификация По функциональному предназначению -

прикладная
По времени реализации - годичная 
По форме организации - кружковая 
По возрастной адресованности - для детей 
старшего дошкольного возраста

Цель программы Создание благоприятных условий для 
совершенствования звукопроизношения у детей 5-7 
лет в условиях дошкольного учреждения, овладение 
ребенком навыками грамотного речевого общения.

Задачи программы 1. развитие речевого слуха (восприятия 
изменения силы, высоты, тембра и темпа речи);
2. развитие восприятия и воспроизведения 
ритмических структур, речевого ритма;
3. развитие фонационального (речевого) 
дыхания;
4. координация дыхания, голосообразования и 
артикуляции;
5. развитие мимики и выразительности 
движений;
6. развитие способности понимать и передавать 
различные эмоции;
7. развитие силы голоса, расширение высотного 
диапазона голоса;
8. развитие восприятия и воспроизведения 
ударения;
9. совершенствование темпоритмической 
организации высказываний;
10. формирование восприятия и воспроизведения 
мелодики повествовательных, вопросительных и 
восклицательных высказываний.

Сроки реализации 
программы

Программа рассчитана на 1 год



Форма проведения занят! Групповая
Режим занятий 1 раза в неделю по 25-30 минут
На кого рассчитана 
программа

Программа разработана для детей старшего 
дошкольного возраста с учетом совместной 
деятельности с детьми с ОВЗ

Ожидаемые конечные 
результаты реализации 
программы

- чистота звукопроизношения;
- формирование интонационно -  выразительной 
речи;
- развитие слухоречевой памяти, внимания, 
познавательных процессов;
- расширение активного словаря;
- раскрытие творческих способностей.

Исполнители основных 
мероприятий программы

- заведующий;
- старший воспитатель;
- учитель-логопед;



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Направленность: коррекционно-развивающая.
Возраст: старший дошкольный возраст.
Срок реализации: 1 год.

Дошкольный период -  важный период в становлении личности ребёнка. Без 
чистой и правильной речи невозможно приобретать навыки общения и учиться 
строить отношения с окружающим миром. При нормальном развитии овладение 
звуковым строем языка у дошкольников заканчивается к четырём -  пяти годам, но 
иногда в силу ряда причин этот процесс затягивается. Мы часто наблюдаем детей, 
речь которых детей мало понятна окружающим, отдельные звуки не произносятся, 
пропускаются и заменяются другими. Очень часто речевые нарушения влекут за собой 
отставание в развитии ребёнка.

Нарушение произносительной стороны речи требует специальной 
логопедической помощи. И, как известно, чем раньше начата коррекционная работа, 
тем она эффективнее. Для формирования правильного произношения необходимо 
выполнять специальные упражнения многочисленных мышц лица, языка, губ, 
челюстей -  артикуляционную гимнастику. Она представляет собой совокупность 
специальных упражнений, направленных на укрепление мышц речевого аппарата, 
развитие силы, подвижности и дифференцированных движений органов, 
принимающих участие в речи.

Метод воспитания речи путём артикуляционной гимнастики признан великими 
теоретиками и практиками в логопедии М.Е. Хватцевым, М.В. Фомичёвой, Л.С. 
Волковой, Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной и другими.

В соответствии с ФГОС ДО коррекционные занятия с детьми с ограниченными 
возможностями здоровья обязательно должны содержать двигательные упражнения, 
физкультурные минутки, характеризоваться сменой деятельности. Поэтому в систему 
работы включаются упражнения на развитие мелкой моторики рук, а также комплексы 
самомассажа лица и рук.

Актуальность. За последние годы резко возросло количество детей, имеющих ту 
или иную речевую патологию. Среди них есть многочисленная группа детей, 
страдающих фонетико -  фонематическим недоразвитием речи. Фонетико -  
фонематическое недоразвитие речи рассматривается как нарушение процессов 
формирования произносительной системы родного языка у детей с различными 
речевыми расстройствами, вследствие дефектов восприятия и произношения звуков. 
Фонетико -  фонематическое недоразвитие речи имеет место при таких формах 
речевых расстройств как дислалия, дизартрия или стёртая дизартрия, ринолалия. У 
детей с ФФНР интеллект и биологический слух не нарушены.

Однако отмечается ряд особенностей мыслительной деятельности вторичного 
характера. Так, внимание носит неустойчивый характер, отмечаются трудности 
концентрации, переключаемости. Объём слухоречевой памяти, нередко, снижен. 
Формирование навыков самоконтроля и планирования собственной деятельности 
запаздывает. Комплексный характер проблем в структуре ФФНР обуславливает 
значимость и востребованность образовательных программ, направленных на 
преодоление данных нарушений у детей дошкольного возраста.

Направленность дополнительной образовательной программы. Данная 
программа рассчитана на детей старшего дошкольного возраста (детей 5 -  7 лет). 
Учитывая возрастные особенности данной группы детей, основной акцент в работе



сделан на применении игровых методов, широкое использование наглядных средств, а 
также рациональную смену видов деятельности в ходе каждого занятия. В ходе 
проведения занятий с детьми, предусмотрено выполнение творческих заданий: 
систематическое повторение комплекса артикуляторной гимнастики, повторение 
слоговых рядов, слов, чистоговорок, заучивание стихов, составление рассказов. 
Предлагаются задания на развитие графических навыков (обводка, штриховка).

Цель представленной программы: создание благоприятных условий для 
совершенствования звукопроизношения, овладение ребенком навыками грамотного 
речевого общения, недоразвития фонематических процессов, а также оптимизации 
развития лексико -  грамматического строя речи и навыков связной речи.

В соответствие с поставленной целью нами был выделен ряд задач: 
Образовательные:

- Обогащать словарный запас и навыки грамматически правильного оформления 
высказывания;

- Развивать фонематическое восприятие, фонематические представления. 
Развивающие:
- Развивать кинестетические ощущения мышц, участвующих в работе 

периферического речевого аппарата, и способствовать нормализации мышечного 
тонуса данных мышц;

- Развивать слуховое восприятие и слухоречевую память;
Воспитательные:
- Сформировать у детей положительную мотивацию к логопедическим 

занятиям;
- Активизировать коммуникативную деятельность детей.
- Воспитывать интерес к изучению различных языковых явлений.

Ожидаемые результаты
Ожидаемые результаты работы связаны с повышением уровня развития 

фонематических процессов, нормализацией звукопроизношения, совершенствованием 
лексико-грамматического строя речи, оптимизацией навыков связной речи.

Будут развиты:
- слуховое восприятие и слухоречевая память;
- общие речевые умения и навыки (речевое дыхания, навыки дикции, интонационное 
оформление речи);
- словарный запас и навыки грамматически правильного оформления высказывания;
- навыки коммуникативной деятельность во взаимодействии с педагогом и 
сверстниками;
Форма проведения занятий: групповая
Количество занятий: 1 раза в неделю, 4 занятий в месяц
Каждое занятие включает в себя:
- самомассаж лица;
- самомассаж рук и пальчиковые игры;
- дыхательные и голосовые упражнения;
- дидактические игры на развитие фонематического слуха;
- упражнения на развитие мимики и выразительности движений
- артикуляционные упражнения;
- дидактические игры на развитие фонематического слуха

Продолжительность занятий -  25-30 минут;



Периодичность занятий - 1 раз в неделю;

Перспективно-тематическое планирование

Месяц Число Тема

Октябрь
03.10-07.10 Игрушки
10.10-14.10 Осень
17.10-21.10 Овощи
24.10-28.10 Фрукты

Ноябрь 31.10-03.11 Грибы
07.11-11.11 Семья
14.11-18.11 Дикие животные
21.11-25.11 Перелетные птицы
28.11-02.12 Домашние животные

Декабрь
05.12-09.12 Домашние птицы
12.12-16.12 Зима
19.12-23.12 Одежда
26.12-30.12 Обувь

Январь
09.01-13.01 Новый год
16.01-20.01 Зимние забавы
23.01-27.01 Зимующие птицы
30.01-03.02 Посуда

Февраль
06.02-10.02 Мебель
13.02-17.02 Транспорт
20.02-24.02 Профессии
27.02-03.03 Защитники Отечества

Март
06.03-10.03 Весна
13.03-17.03 Мамин день
20.03-24.03 Инструменты
27.03-31.03 Профессии. Строители

Апрель
03.04-07.04 Космос
10.04-14.04 Мой город
17.04-21.04 Насекомые
24.04-28.04 Лето

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ПРОГРАММЫ

Используется комплексный подход в выборе эффективных методов и приёмов 
образовательной и воспитательной работы. В зависимости от содержания занятий, 
степени подготовленности детей и их заинтересованности на различных стадиях 
образовательного процесса используются различные методы и приёмы. От 
правильности выбора метода или приёма зависит успешность освоения детьми 
разделов и тем программы.



Словесные методы включают в себя объяснение нового материала, беседу, 
инструктаж детей по проведению упражнений самомассажа. В структуре одного 
занятия может быть использовано несколько словесных методов: объяснение, беседа, 
инструктаж, анализ артикуляторных и акустических характеристик звука, 
звукового/слогового состава слова.

Наглядные методы активное использование данной группы методов во многом 
определено возрастными особенностями детей, занимающихся по программе. 
Использование наглядного материала активизирует деятельность разных анализаторов 
(слухового, зрительного, тактильного), это, в свою очередь, способствует более 
прочному закреплению новых условных связей при формировании артикуляции 
звуков, навыков звукового и слогового анализа и синтеза.

Практические методы являются основными в реализации данной 
образовательной программы, обеспечивая непосредственное ознакомление 
дошкольников с артикуляторным укладом и акустическими характеристиками звуков, 
овладеть навыками, лежащими в основе формирования письменной речевой 
деятельности в будущем.

Репродуктивные (воспроизводящие) методы направлены на закрепление у 
детей представлений и практических умений посредством включения игровых заданий 
и упражнений (дыхательная гимнастика, артикуляторная гимнастика, самомассаж, 
пальчиковая гимнастика).

Частично-поисковый (эвристический) метод основан на самостоятельной 
деятельности ребенка, направленной на переработку информации с целью выявления 
противоречий и возникающих в соответствии с ними проблем, а так же поиск путей 
решения этих проблем и анализ результатов. Например, включение комбинированных 
заданий помогает детям научиться самостоятельно выбирать способы достижения 
положительного результата, основанные на гибком использовании простых и сложных 
форм звукового анализа, активизации словарного запаса (смысловая догадка, 
актуализация конкретных семантических полей).

Контроль учёт знаний и умений. Контроль и учёт знаний и умений 
осуществляется за счёт проведения мониторинга, в котором учитываются следующие 
показатели усвоения детьми программы:
• развитие речевого слуха (восприятия изменений силы, высоты голоса, тембра и 
темпа речи);
• развитие восприятия и воспроизведения ритмических структур, речевого ритма;
• развитие фонационного (речевого) дыхания;
• координация дыхания, голосообразования и артикуляции;
• развитие мимики и выразительности движений;
• развитие способностей понимать и передавать различные эмоции;
• развитие силы голоса, расширение высотного диапазона голоса;
• развитие восприятия и воспроизведения ударения;
• совершенствование темпоритмической организации высказываний;
• формирование восприятия и воспроизведения мелодики повествовательных, 
вопросительных и восклицательных высказываний.



Приложение 1

Расписание занятий

Четверг -  15.30 -  16.00
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