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« YTBEpHKAAKO »

Hdupexrop MYII « Kom6unar
WKOILHONG,” THTARTSH HA 0CHOBAHHH
npukaza NV dg LA O 2019 r.
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INTPUMEPHOE 10-ITHEBHOE MEHIO

JL1s1 IOMKOIbHBIX 00pa30BaATEIbHBIX YIPeKICHHH
YnpasJsenns odpasosanus
AnMuHHCTpaUu# ropojackoro okpyra Kiauu.

Ucnomuurens: Kusasesa C.M .
Tenl.: 3-45-41; 2-72-71

Bo3pact ot 1,5 10 3 ner

OCCHb-3HMAa



MY «kKoMOUHaT LUKONMbHOro NUTaHUA»

MeHio Ha 1 AeHb sAAcnm

MY «kKoMOMHaT WUKONBLHOro NUTaHUA»

MeHio Ha 2 geHb sAcnu

Ne Bbixoa LleHa
3ABTPAK
150 Kawa NepkynecoBas 11,71
150 Yai ¢ caxapom 1,34
20 MeyeHbe 3,33
Utoro: 16,38
BTOPOW 3ABTPAK
100 Cok 9,00
Ne OBE[]
150/5 |Cyn KapTodenbHbit co cmeT 9,10
150 MnoB ¢ 0OTBapHbLIM MSICOM 53,79
canart u3 oTBapHON MOPKOBU C
40 3e5,rOpoLKOM 5,31
150 KOMMOT U3 Kyparu 5,77
30 Xne6 pxxaHown 1,23
20 Xneo nweHUYHbIN 1,45
Utoro: 76,65
Ne nongHuUK
20 Xneo nweHUYHbIN 1,45
110 MaKapoHbI 3anevYeHble C CbIpoMm 11,67
150/5 4yan ¢ caxapomM C JIMMOHOM 2,91
10 conb 0,27
UToro: 16,03
Bcero 118,33
Oupexktop MYTT KLUM Yumxos M.B.
OkoHomumceT MYTT KLU KHsazeBa C.M.

Ne Bbixoa LeHna
3ABTPAK
150 kawa lMweHasn 12,53
150 KO(PeNHbIN HaNUTOK C MOJIOKOM 10,85
20/5 xneb6 ¢ cbipom 5,13
UToro: 28,51
BTOPOU 3ABTPAK
100/5 Kedmp ¢ caxapom 7,55
UToro:
Ne OBE[
150/5 |cyn OBowHOM 16,35
60/30 |TedpTenu KypuHble B coyce 24,96
110 rpeya oTBapHas 4,71
150 HanuToK u3 c/dp 2,68
30 Xne6 pxxaHon 1,23
20 Xneo6 NLeHUYHbIN 1,45
UToro: 51,38
Ne nonaHuK
90 3aneKkaHKa TBOpPOXHas 27,45
30 MOJIOKO CryLleHHOoe 7,38
150 yam c caxapom 1,34
9 conb 0,27
UToro: 36,17
Bcero 123,88
Oupextop MYTT KLUM Ymxos M.B.
SOkoHomueT MYTT KLUM Knsizeea C.M.




MY «kKoMOUHaT LUKONMbHOro NUTaHUA»

MeHio Ha 3 AaeHb sAcnu

MY «kKoMOMHaT WUKONMBLHOro NUTaHUA»

MeHIo Ha 4 geHb sAAcnNU

Ne Bbixoa LleHa
3ABTPAK
150 kawa MaHHas 11,53
150 Yai ¢ caxapom 1,34
20 Bacnu 4,20
UToro: 17,07
BTOPOW 3ABTPAK
55 A6nokKo 9,00
Ne OBE[]
150/10 |cyn FopoxoBbIi C rpeHKaMm 13,67
60 KoTneTa MsAACHas 44 .05
100 OBOLLHOE pary 15,37
150 KOMMNOT U3 cMopoAabl 452
30 Xneb6 pxaHow 1,23
UToro: 78,84
Ne nonaHuK
70 pbiba 3aneyeHHas Nog OMJIeTOM 34,55
110 nope KaptocdensHoe 13,28
20 XJ1e6 nweHUYHbIN 1,45
150 Yyamn c caxapom 1,34
10 conb 0,29
UToro: 50,62
Bcero 155,82
Oupexktop MYTT KLUM Yumxos M.B.
OkoHommceT MYTT KLUMT Knsizea C.M.

Ne Bbixoa LeHna
3ABTPAK
1 150 kawa PucoBas 12,46
2 150 Kakao Ha Monoke 10,43
3 20/5 xneb6 ¢ cbipom 5,13
4
Utoro: 28,02
BTOPOW 3ABTPAK
1 100 COK 9,00
Ne OBE[]
1 150/5 |Bopuw co cmeT 16,09
60/30 KHENnn KypuHbLIe B coyce 27,88
2 110 MaKapoHbl OTBapHbIe 5,27
3
4
5 150 KOMMNOT U3 cMecu Airog, 5,04
6 30 Xneb pxxaHowm 1,23
7 20 xneo6 nweHUYHbIN 1,45
Utoro: 56,96
nonaHuK
Ne
90 cydne TBOpoxHOe 27,31
30 noanuea LLoKonagHas 2,82
150 Yyaum c caxapom 1,34
8 conb 0,22
Utoro: 31,47
Bcero 125,67
Oupektop MYTT KLUM Yumxos M.B.
OkoHomucT MYTT KLUMT Knsizesa C.M.




MY «kKoMOUHaT LUKONMbHOro NUTaHUA»

MeHio Ha 5 geHb sicnu

MY «kKoMOMHaT WUKONMBLHOro NUTaHUA»

MeHio Ha 6 geHb sAicnu

Ne Bbixoa LleHa
3ABTPAK
1 150 Kawa MpeuyHeBas 11,47
2 150 Yyaun ¢ caxapom 1,34
3 25 neyeHbe 3,33
UToro: 16,14
BTOPOWU 3ABTPAK
1 100 norypT 10,60
Ne OBE[]
1 150/5 |Cyn c OBCsIHbIMM XJIONbAMMU 15,22
2 60 NyAVHT PbIGHBIN 32,13
3 110 nope KaptogensHoe 13,28
5 150 HaNUTOK M3 LUMNOBHMUKA 6,16
6 30 Xne6 pxxaHown 1,23
7 20 Xneo nweHUYHbIN 1,45
8
UTtoro: 69,47
nongHuUK
Ne 90 nUpor ¢ NOBUANOM 12,98
150 Yaun ¢ caxapom 1,34
90 rpywa 20,00
conb
10 0,27
UTtoro: 34,32
Bcero 130,80
Ouvpexktop MYTT KLUM Yumxos M.B.
OkoHomumceT MYTT KLU KhsizeBa C.M.

Ne Bbixoa LeHna
3ABTPAK
1 150 Kawa pucoBas 12,46
2 150 Yyamn cnagkum 1,34
3 25 neyeHbe 3,33
17,13
BTOPOW 3ABTPAK
1 100 Cok 9,00
Ne OBE[
1
2 150/5 |cyn PacconbHuK co cmeT 9,08
3 50 M'ynAaw n3 orBapHoro msca 48,16
4 110 MaKapOHbl OTBapHble 4,57
5 150 KOMMOT U3 Kyparu 5,36
6 30 Xneb6 pxxaHou 1,23
7 20 Xneo6 NLeHUYHbIN 1,45
Utoro: 69,85
Ne MOJNIAHUK
80 OMJIIeT 3aneyYeHbin C CbIPOM 24,15
150/6 |Yam c caxapom C IMMOHOM 2,82
20 Xneo nweHU4HbIN 1,45
10 conb 0,26
UToro:
28,42
Bcero 124,66
Oupextop MYTT KLUM Yumxos M.B.
SOkoHomueT MYTT KLUM Knsizeea C.M.




MY «kKoMOUHaT LUKONMbHOro NUTaHUA»

MeHIo Ha 7 AeHb AcnNu

MY «kKoMOMHaT WUKONMBLHOro NUTaHUA»

MeHio Ha 8 aeHb sicnu

Ne Bbixoa LleHa
3ABTPAK
1 150 Kawa oBcsiHas 11,71
2 150 KO(heMHbIA HAaNUTOK C MOJIOKOM 10,85
3 20/5 xne6 c cbipom 5,13
4
UToro: 27,69
Ne BTOPOU 3ABTPAK
1 50 anenbCUH 9,80
Ne OBE[
1 150/5 |cBeKONbHUK C Kyp CO cCMeT 18,29
2
dpuKagenbkn KypuHbie B MOI
3 60/30 |coyce 29,03
4 110 rpevya oTBapHas 4,01
5 150 KOMnoT u3 c/cp 2,68
6 30 Xne6 pxxaHown 1,23
7 20 Xneo nweHUYHbIN 1,45
UToro: 56,69
Ne nonaHuK
90 NYAWHT TBOPOXHbIN 27,88
30 KucenbHasi noganuea 1,89
150 Yyan ¢ caxapom 1,34
9 conb 0,25
UToro: 31,11
Bcero 125,54

Ne Bbixoa LeHna
3ABTPAK
150 Kawa [Opyx6a 12,46
150 Yawm c caxapom 1,34
20 Bachnu 4,20
UToro: 18,00
Ne BTOPOW 3ABTPAK
100/5 kecup ¢ caxapom 7,55
Ne OBE[
150 cyn Bepmuwenska ¢ Kyp 14,32
60 WHULUenb MACHOU 43,99
120 OBOLM TyLleHble 17,52
150 KOMMOT U3 CMOPOAUHbI 4,20
30 Xne6 pxxaHon 1,23
20 Xneo nweHU4HbIN 1,45
UToro: 82,71
Ne nonaHuK
60 3aneKaHKa pbiObHas ¢ cyxapsmu 28,99
110 nope KptocenbHoe 13,28
20 Xneo nweHU4YHbIN 1,45
150 Yamn c caxapom 1,34
10 conb 0,28
Uroro: 45,06
Bcero 153,60




Ovpexktop MYTT KLUM Ymxos M.B. Oupextop MYTT KLUM Ymxos M.B.
AkoHomucT MYTT KLUM Knasesa C.M. AkoHomuceT MYTT KLUMM KHsasesa C.M.



MY «kKoMOUHaT LUKONMbHOro NUTaHUA»

MeHio Ha 9 AaeHb sAicnu

MY «kKoMOMHaT WUKONMBLHOro NUTaHUA»

MeHio Ha 10 geHb sscnun

Ne Bbixoa LleHa
3ABTPAK
150 Kawa NpeuyHeBas 11,47
150 KaKao C MOJIOKOM 10,43
20/5 xneb6 ¢ cbipom 5,13
Utoro: 27,03
Ne BTOPOW 3ABTPAK
100 COK 9,00
Ne OBE[]
150 Ln co cmeT. Ha Kk/6 10,85
60 cydne us oreapHoro u/6 ¢ coycom 33,99
110 puc oTBapHoM 6,92
canart u3 oTBpHOM CBeKJlbl C
45 con.orypuom 5,43
150 HaNUTOK M3 LUMNOBHMUKA 5,72
30 Xne6 pxxaHown 1,23
20 Xneo nweHUYHbIN 1,45
Utoro: 65,59
Ne MOJIOHUK
90 LIaprioTKa TBOPOXHaA 28,55
20 Aropa npoteprasl C caxapom 3,00
120 Yai ¢ caxapom 1,34
9 conb 0,24
UToro: 32,89
Bcero 134,75
Oupektop MYT1 KLUM Uwmxkos M.B.
OkoHommceT MYTT KLUMT Knsizea C.M.

Ne Bbixoa LeHna
3ABTPAK
150 Jlanwa mono4Has 11,36
150 Yyam c caxapom 1,34
25 neyeHbe 3,33
UToro: 16,03
Ne BTOPOU 3ABTPAK
100 norypT 10,60
Ne OBE[
150/5 |Cyn KpecTbSIHCKUIA CO CMET C Kyp 13,67
60 GMTOUYKM PLIGHBLIE 29,29
110 nope KaptodenbHoe 13,57
150 KoMnoT u3 c/cpp 2,68
20 Xne6 pxxaHon 1,23
20 Xneo nweHU4YHbIN 1,45
UTtoro: 61,89
Ne nonaHuK
90 Oyrnouka gopoXxHas 11,13
150 yam c caxapom 1,34
90 AONOKO 15,00
10 conb 0,27
UToro: 27,47
Bcero 116,26
Oupektop MYTT KLUM Ywmxkos M.B.
OkoHommeT MYTT KLUM KHnsazesa C.M.







